
 
 

                                           Termine 2026                                                                                                                               

 
 

 

Januar/  

Februar:                     Workshop: Sei du selbst 

                                        Samstag: 24.01.2026 von 10.00-14.30 Uhr 

                                 Kosten: 69,00 € Kneippmitglieder 62,00 € 

                        

                                        Natürlich bewegen- Gute Vorsätze direkt umsetzen     

                                        4 Einheiten-indoor-Mittwoch-21.01./28.01./11.02./25.02.2026 

                                 Zeit: 18.30-20.00 Uhr Kosten: 69,00 € Kneippmitglieder 62,00 €   

                                 Wo: Kneippverein Tecklenburg   

 

   

April- Juli               Auszeit für mich vom 01.04-30.06.2026, da finden keine Termine statt!      

 

August:                        Seminar Naturauszeit für Frauen 

                                 Donnerstag 27.08.26 17.00 Uhr -Sonntag 30.08.2026 12.00 Uhr 

                                 Kosten: 429,00 € inkl. Übernachtung Outdoor, Verpflegung uvm.  

                                 Wo: Rüdesheim Naturgarten 

                                 Anmeldung: Kerstin Peter  kontakt@coachingraumnatur.com 

                                 Weiter Informationen unter: www.coachingraumnatur.com 

 

 

Ich freue mich auf ein Neues, energiereiches und naturverbundenes Jahr 2026 mit euch! 

 

Weitere Termine für Achtsamkeit, Waldbaden folgen in Kürze! 
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Anmeldung: bis auf die * gekennzeichneten Angebote gerne schriftlich über meine  

unten angegebene Emailadresse! Weitere Termine gerne auf Anfrage auch für Gruppen.                             


